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Partneri z troch stredoeurdpskych krajin

spojili svoje sily na zlepSenie riadenia ovzdusia

v pohrani¢nej oblasti TRITIA.

Na naSich strankach sa mézete prihlasit' na odber

ZNECISTENIE OVZDUSIA CO ROBIME
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EZUS_ TRITIA a hl'ad_ajl] rieSenia pre = Statutarne mesto Opava stupov (univerzity a vyskumné centra) a ktori budu
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= Mesto Rybnik proj X veronika.meskova@rc.uniza.sk
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AIR TRITIA

JEDNOTNY PRISTUP K SYSTEMU RIADENIA OCHRANY
ZNECISTENIA OVZDUSIA PRE FUNKCNE MESTSKE
OBLASTI V REGIONE TRITIA

http://interreg-central.eu/air-tritia
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Projektovych
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< 17 Vystupov planovanych
do méaja 2020

Hodnota investicie
pre dotknuté regiony
v EURo

A ja som Anka
Ahoj! z Polska!

Ja som Kubo

Som Honza
zo Slovenska!
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Spolu by sme Vam chceli ukazat’ ako sa mb6zeme
spoloCne starat’ o ovzdusie, bez ktorého
nemézeme Zit'.

Postaci drzat’ sa niekolkych jednoduchych zasad,

aby sme kazdy den nezhorSovali Cistotu ovzdusia.

RASTLINY

Rastliny st dokonalym spojencom ¢loveka v boji proti
znecistovaniu ovzdusia. Pésobia ako prirodna
klimatizacia a pohlcuju vela necistot.

Hustéa vegetacia potlaca hluk (tzv. akustické
znecistenie).

e Sad rastliny v dome aj zahrade
e Sad stromy! Pridaj sa k spolo¢nym akciam
e Staraj sa o verejnu zelen

BICYKEL

Kedykolvek je to mozné, presadnite z auta na bicykel.

Vyber si bicykel alebo vlastné nohy. Je to lepSie
nie len pre ovzdusie, ale aj pre tvoje zdravie.

¢ Bicykel - lacnejsie, rychlejSie, zdravsie!
¢ Presadni na bicykel
® Urob si raz za Cas ,,den bez auta”

DOPRAVA

Uprednostiiujeme autobusy, elektricky, metro a vlaky.
Samozrejme,ze produkuju vyfukové plyny a hluk,

ale predstavte si,Co by sa stalo, keby si vietci ludia

z autobusu presadli do aut. Vdaka verejnej doprave
sme najCastejSie rychlejsie v praci, v kole, a nestojime
v dopravnych zapchach.
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e Zelezniéna doprava neprodukuje oxid uhli¢ity
® Ak sa uz rozhodnete odviezt autom napriklad
do kina, vyberte sa spolu viacero o0s6b,
aby ste obmedzili pocet aut a znizili mnozstvo
vyfukovych plynov.

VYKUROVANIE

Staraj sa o stav kotla, ktorym vykurujes byvanie

a o kvalitu pouzitych paliv. Zly technicky stav kotlov
a nizka kvalita vykurovacich paliv st pric¢inou
vysokych emisii. A tie sp6sobuji ochorenia.

Nespaluj smeti! Separuj!

Nie je dovolené spalovat’ taky odpad ako

je nabytok, plastové tasky, kriedovy papier,

PET flaSe, polystyrén a Spongie, dréty, kable,
pneumatiky. Namiesto pouzitého papiera alebo
lepenky na zapalenie m6zete pouZzivat’ napriklad
slamu alebo odpadovy korok.




