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1. Introduction, summary description of the implemented
seminar

To disseminate the results ofnSALUTE4CE and to teach students how to implement green urban
acupuncture concept, a seminar on the basis of elaborated Project outcomes (like draft SALUTE4CE
Handbook) was organized in 4 countries. The Polish seminar took place November 2021, High Tech-
nical School- Architecture Faculty (WST), Katowice, and 10 students attended the seminar. The
seminar was part of the author's series of lectures and exercises in the subject Ecology of the City
carried out at the 1st degree engineering studies in Faculty of Architecture.

The seminar was supplemented by design exercises on the use of green urban acupuncture in urban
projects, mainly those related to urban revitalization.

The classes consisted of two parts:

1) a lecture with a discussion of acupuncture solutions and a presentation of the EU Project
Salute4CE - implemented under the Interreg CE program. (90 minutes- including short video
presentation).

2) project exercises carried out in two-person student groups. (90 minutes) focused on using acu-
puncture in the course students projects.

2. Expected results and impact of the seminars for students.

Seminar focused on urban environmental acupuncture has given an example of how small nature
based solutions can be introduced into urban projects and architecture design. It encouraged stu-
dents to be open on introducing " green components” into their projects.

The presented examples of solutions were analyzed in individual project proposals prepared by stu-
dents.

The scope of the seminar was extended by the experience of the SALUTE 4 CE Project, enriching the
design instruments available to future adepts of the architectural profession. The students' interest
in the SALUTE 4CE project implemented as part of the Interreg CE Program signaled the need to
present similar activities to students of the Faculty of Architecture

Additional inclusion of the presentation of other ongoing NBS-focused projects and ecosystem ser-
vices into complementary project group meetings is foreseen.

At the end of the seminar, a questionnaire on the issue of green urban acupuncture, was conducted.
The survey on the assessment of the attractiveness of the topic of acupuncture for students showed
the importance of the issue and the usefulness of solutions for design work.

The issues of urban green acupuncture will be permanently introduced into the syllabus for the 03
semester of engineering studies at the Faculty of Architecture.
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-Survey results:
The respondents are a 2nd year students of engineering studies at the Faculty of Architecture. There
were 3 male and 7 female students in the number of 10 respondents.

The reception of particular aspects of the seminar was divided into issues:
1. Relevance of conference( seminar) contents.
Providing a forum for exchange of information with organizers and other participants
Quality of presentations
Information available online
Degree of openness and possibility to interact during the event

o v s wN

. Conference venue/facilities
Results of questionnaire
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Overall, the seminar has been assessed as interesting and satisfactory for the participants.

3. Documentation of the seminar.

A) Presentation on green urban acupuncture
B) Photos on seminar
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Akupunktura miejska

I Ksztaltowanie blekitno- zielonej akupunktury w
miescie- (z prezentacja Projektu SALUTE4CE)




Btekitno- zielona Infrastruktura

Btekitno — zielona infrastruktura jest istotnym komponentem
struktury przestrzennej miasta. Sktada sie szeroko rozumianych
miejskich terenow zieleni, zarowno urzadzonych, pot-
naturalnych i naturalnym oraz z ciekow i zbiornikow wodnych
zlokalizowanych w danym obszarze.

Do zielonej infrastruktury zaliczane sa rowniez rozwiazania
projektowane- (architektoniczne i urbanistyczne) w roznych
skalach w miescie.

Zalicza sie do nich rozwiazania matej architektury, propozycje
budynkow i zespotow ekologicznych — wykorzystujace zielone
dachy, sciany, przydomowe ogrody deszczowe, elementy mikro-
retencji miejskie;.



Koncepcja Akupunktury Miejskiej

Nawigzuje do starochinskiej
metody leczenia organizmu
poprzez wbijanie igiet
(interwencje punktowga) w
okreslone miejsca ciata.

Metoda ta zostata zapozyczona
przez urbanistow i architektow
jako koncepcja punktowych
interwencji projektowych w
przestrzeni miejskiej



Akupunktura miejska

Akupunktura miejska to zaplanowane dziatania
projektowe, a czasami tymczasowe interwencje w
przestrzeni miejskiej majgce na celu rozwigzanie
problemu odnowy miast, ozywienie spoteczne oraz
poprawe jakosci sSrodowiska.

Dziatania sg realizowane w matej skali, szybko i
skutecznie - jak akupunktura.

Podworka i przestrzenie publiczne sg przeksztatcane w
parki kieszonkowe, przestrzenie eventowe, a ulice
wyznacza sie jako tymczasowe deptaki dla pieszych,



Historia akupunktury miejskiej

Paley Park NYC, to park kieszonkowy potozony w Nowym Jorku
na Manhattanie.

Przestrzen o powierzchni 390 m? zostata poddana
przeksztatceniu sfinansowanemu przez William S. Paley
Foundation. Park zostat nazwany na czesc¢ senatora Samuela
Paley a ojca fundatora.

Park jest zagospodarowany zielenig stanowigc oaze spokoju
potozong wsrad zgietku Manhattanu, ma maty, dobrze
rozwigzany wodospad , ktory zapewnia korzystny mikroklimat.

Interwencja nadata nowy charakter miejscu, odnowita t3
przestrzen i pomogta zwrdci¢ uwage na wartosc¢ dobrze
zaprojektowanych parkéw kieszonkowych w duzych miastach.



Paley Park NYC



Pionierzy Akupunktury Miejskiej

Jaime Lerner,
Aldo van Eyck,
Marco Castelgrande

Dziatania akupunktury miejskiej sg elementem adaptac;ji
do zmian klimatu - rozwigzania bazujg na kapitale
przyrodniczym miasta, wykorzystujg potencjat ustug

ekosystemowych.



Rozwigzania stosowane w akupunkturze miejskiej
ukierunkowane na wzmocnienie odpornosci miasta na
zmiany klimatu

Zielona sciana (ogrod wertykalny),
Zielony dach,
taka kwietna,

Ogrod deszczowy,

4

4

4

4

» Oczko wodne,
» Pasaz roslinny,

» Studnia chtonna,

» Obnizenia terenu z bioretencja
4

Nawierzchnia przepuszczalna



Przyktady zastosowan akupunktury miejskiej w projektach UE
( Interreg CE)

SALUTE4CE - Zintegrowane zarzadzanie
srodowiskiem z uzyciem mikro-skwerow w
miejskich obszarach funkcjonalnych —
zastosowanie idei miejskiej zielonej akupunktury



miterreg

European Union

Zielona Akupunktura Miejska “ENTRAL EUROPE ==z



HILCITITYy | ﬂ
CENTRAL EUROPE &

SALUTE4CE

SALUTE4CE - Zintegrowane zarzgdzanie srodowiskiem z uzyciem

mikro-skwerow w miejskich obszarach funkcjonalnych — zastosowanie
idei miejskiej zielonej akupunktury

Projekt realizuje 10 partneréow z 5 krajow:
Czechy, Stowacja, Niemcy, Wiochy i Polska

W 4 lokalizacjach w kazdym z wybranych
miast — Chorzowie, Alessandrii, Liptovskim
Mikulasu i Impuls Regionie realizowane sg
inwestycje pilotowe z zakresu zielonej
akupunktury miejskiej



Przyktady miejskiej akupunktury — Projekt SALUTE4CE- Chorzow



Przyklady zastosowan Zielonej Akupunktury

Liptovsky Mikulas - SLOVAKIA



Przyklady zastosowan Zielonej Akupunktury
Liptovsky Mikulas - SLOVAKIA

Lokalizacja — Zielona przestrzen miedzyblokowa

Before: abandoned grassed area



miterreg &

Eurgpean Union

CENTRAL EUROPE i

Link do video Projektu Salute4CE prezentacja
rozwigzan Zielonej Akupunktury

» https://www.youtube.com.watch?v=FrCix6|6hPY



https://www.youtube.com.watch/?v=FrCix6J6hPY

Przyktady mozliwych rozwigzan:

Powierzchnie przepuszczalne utwardzone
Nawierzchnia-zastepujgca nieprzepuszczalny beton, asfalt lub bruk, uktadanana------————---
przepuszczalnej a zarazem dobrze chtongcej wode warstwie piasku, zwiru i kruszywa

Miejskie Wodociggi i Kanalizacja w Bydgoszczy -spétka z 0.0



Miejscowe obnizenie terenu z bioretencja.

Lokalizacja: bezposrednio przy odwadnianych pasach jezdni (jako wyspa parkingowa, pas
boczny lub srodkowy), przy podjazdach do posesiji, trasach rowerowych, ciggach pieszo-
jezdnych, intensywnie nawozonych trawnikach; minimum 5 m od scian budynkoéw.

Miejskie Wodociggi i Kanalizacja w Bydgoszczy -spétka z 0.0



Ogrod deszczowy

Lokalizacja: bezposrednio przy odwadnianych powierzchniach (nawierzchnia szczelna lub
intensywnie nawozony trawnik) albo w sgsiedztwie rynny lub korytka deszczowego
doprowadzajacych wode z dachu. Odlegtos¢ od budynku: ogrod z infiltracjg do gruntu — co
najmniej 5 m; ogrdd z dnem uszczelnionym folig — co najmniej 0,5 m.

Miejskie Wodociggi i Kanalizacja w Bydgoszczy -spotka z 0.0



Pasaz roslinny- sztuczne mokradto

Lokalizacja: bezposrednio przy odwadnianych powierzchniach — wzdtuz drég, obrzezy
parkingow, placow. Ptytki row o gtebokosci 60-70 cm catkowicie wypetniony materiatem o

dobrych wtasciwosciach filtracyjnych, obsadzony - bylinami szuwarowymi

Miejskie Wodociggi i Kanalizacja w Bydgoszczy -spétka z 0.0



Sucha rzeka (Katowice — Park w Bogucicach)

Rozwigzanie ukierunkowane na zatrzymanie i opdznienie odptywu waéd opadowych,



tgka kwietna

Rozwigzanie z dobranymi gatunkami roslin , koszona 2 x w roku, gromadzi 60% wody
wiecej niz trawnik o tej samej powierzchni.



Ogrc')d deszczowy w zbiorniku zmniejsza ilo$¢ sptywajgcych wod
deszczowych oraz podczyszcza je. Na kazde 50 m2 dachu powinno przypadac okoto 1 m2
powierzchni ogrodu. Lokalizacja: przy budynku (minimum 0,3 m od sciany), zasilanie od
gory wodg z dachu przez rynne.

Ogrod deszczowy w Katowicach
przy ul. Gliwickiej






Zielony dach

Zielony dach to rozwiazanie alternatywne dla dachu
konwencjonalnego, uznawany jako rozwiazanie wpisujace sie
w podnoszenie odpornosci miasta na zmiany klimatu.

Sa polecanym rozwiazaniem w ograniczaniu MWC.

Zielone dachy pomagaja regulowac temperature i wilgotnosc
W otoczeniu oraz magazynowac wode opadowa.

Chronia budynek przed stratami ciepta i stanowia tez dobra
izolacje akustyczng pomieszczen znajdujacych sie pod nim.



Typy zielonych dachow

Dachy zielone dziela sie na ekstensywne i intensywne

Dachy ekstensywne maja stosunkowo nieduzy ciezar -
miedzy 60- 120 kg/m?.

Rosliny stosowane na takim dachu sa odporne na warunki
atmosferyczne -duze nastonecznienie, wiatr, okresy suszy.
najczesciej stosuje sie mchy i rozchodniki oraz niektore
gatunki traw i ziofa.

Dachy ekstensywne nie wymagaja skomplikowane;
pielegnacji dodatkowego nawadniania.

Zielony dach moze byc stosowany w rozwiazaniach o
niewielkich spadkach (2- 30%).



Dachy intensywne

Rozwiazanie dachu intensywnego jest bardzie;
skomplikowane, a ciezar odpowiednio wiekszy od |50-

3000 kg/m?

Zagospodarowanie dachu byc przestrzenia zaaranzowana
jak ogrod lub skwer z elementami matej architektury, i
bogatsza roslinnoscia, oprocz bylin i traw mozna sadzic na
nim krzewy i drzewa.

Dach intensywny stanowi atrakcyjna przestrzen
rekreacyjna, ale wymaga regularnej pielegnacji(podlewania),
jest tez drozszy w wykonaniu i utrzymaniu.



Warstwy zielonego dachu

warstwa hydroizolacyjna — zabezpiecza strop przed wilgocia
warstwa termoizolacyjna - zapewnia izolacje cieplna,

warstwa zabezpieczajaca — ochrania nizsze warstwy przed

rozrostem korzeni,

warstwa drenazowa- gromadzaca wode,
filtracyjna,

wegetacyjna (podtoze gruntowe)

odpowiednio dobrane gatunki roslin






Zielone Ssciany

Zielone sciany czesto nazywane ogrodami wertykalnymi.

Zabezpieczaja budynki przed wahaniami temperatury,
chronia je przed nadmiernym nagrzewaniem sie, a takze
przed zanieczyszczeniami znajdujacymi sie w powietrzu.

Zielone sciany stanowia naturalng izolacje budynku
przyczyniajac sie do mniejszego zuzycia energii potrzebne;j
zarowno na ogrzanie budynkow zima, jak i na chtodzenie
ich latem. W okresie zimowym sciana z gatunkami wiecznie
zielonymi moze zapobiec stratom energii nawet do 30%.

Zielone sciany maja zdolnosc magazynowania wody co
pozwala na efektywne jej wykorzystanie i oszczednosc przy
pielegnacji sciany oraz umozliwia zmniejszenie objetosci
wody opadowej odprowadzanej do kanalizacji.






Zielone Sciany

Zielone sciany w miesci moga redukowac efekt MWC,

Sa miejscami potrzebnymi do zachowania bioroznorodnosci,
stanowiac czasami schronienie dla owadow i ptakow.

Rozwiazania zielonych scian sprawdzaja sie w roznych
typach zabudowy, moga byc bardzo proste np. domy
ostoniete dzikim winem lub winobluszczem,

Bardziej ztozone rozwiazania stosowane sa na budynkach
wielorodzinnych lub obiektach uzytecznosci publiczne;.

Stanowia ochrone przed aktami wandalizmu.



Podsumowanie

Akupunktura miejska jest zbiorem rozwiazan
stosowanych w urbanistyce od lat 80. gtownie w
projektach rewitalizacyjnych.WV ostatnich latach istotnym
elementem tych rozwiazan jest wprowadzenie do nich
roslinnosci oraz elementow wody. Systemowe
ksztattowanie btekitno- zielonej infrastruktury w miescie
czesto positkuje sie rowniez elementami zielonej
akupunktury miejskiej. Stanowi ona rowniez atrakcyjny
element realizowanych projektow unijnych, ktorych
przyktadem jest prezentowany Projekt SALUTE4CE
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1. SUMMARY DESCRIPTION OF THE IMPLEMENTED TRAINING
MEASURE, SPECIFIC GOALS AND TARGET GROUPS

SALUTEACE aims to raise awareness and increase knowledge on Urban Environmental Acupuncture (UEA) -
an innovative approach to strengthen Green Infrastructure in Cities. To disseminate the results of
SALUTEACE and to teach students how to implement this concept, a seminar on the basis of the E-Learning
Manual and draft SALUTE4CE Handbook was organized in 4 countries. The German seminar took place
November 15, 2021. It included mainly master students of the Technical University in Dresden, Faculty of
Architecture. All together 16 students attended the seminar.

It was focused on

e New trends in open space planning in urban area (focus on Green Infrastructure, Ecosystem
Services, Nature-based Solutions and Biodiversity),

e Objectives, contents and working mode of the SALUTE4CE project including its transnational
implementation,

e A critical discussion on Urban Environmental acupuncture as a new, innovative tool in urban
planning and

e The usability of the tools elaborated in the course of the project, in particular the E-Learning
Manual.

During the seminar the E-learning Manual was tested on the basis of the prototype. Each of the
participating students went through the steps of the e-learning course and at the end all received access
to the certification tool with an opportunity to acquire a certificate. Furthermore, a feedback sheet was
handed out to the students to capture their opinions on the material.

The seminar was divided in 2 parts: firstly a 90-minute lecture with presentations held by the IOER
SALUTEACE team members and secondly a 90-minute exercise.

Figure 1: SALUTEACE lecture in the Dresden Technical University 15 November 2021 (photo: Peter Wirth).
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The lecture (figure 1) consisted of 4 presentations (Anhang):

e Urban Green Infrastructure (incl. Ecosystem Services, Nature-based Solutions, Biodiversity)
e  SALUTEACE Project,

e Urban Environmental Acupuncture and

e Introduction in the E-Learning Manual.

The exercise (figure 2) was based on a given algorithm:

e Download and open the cover pages module
e Read introduction
= Work now in groups (2-3 students), each group worked on 1-2 chapters
e Assigned chapter via lottery
e Work through relevant chapter; also open videos
e Start self-test on the chapter / carry out test / view result
o Answer feedback sheet

Following this procedure, the students got to know how to handle the E-Learning Manual. Feedback sheets
were collected and students were recommended to conduct the test. A number of students were
interested in acquiring the certificate.

The exercise was also used to handover SALUTE4ACE giveaways.

Figure 2: Student group at the Dresden Technical University working with the SALUTE4CE E-Learning
manual 15 November 2021 (photo: Juliane Mathey)

Page 3



2. EXPECTED IMPACT AND BENEFITS OF THE TRAININGS FOR
THE CONCERNED TERRITORIES AND TARGET GROUPS

It was expected that the university students get in touch with the new, innovative approach of Urban
Environmental Acupuncture. The many positive feedbacks, discussions in the seminar as well as the
feedback sheets on urban green planning and urban biodiversity make us optimistic, that the training has
initiated a thinking process regarding UEA. As the student group is dedicated to work in the field of
architecture and urban planning, there is an opportunity that ideas of the Urban Acupuncture approach
are going to be involved in future planning projects.

The materials used for teaching can be used for future education on university level. Sharing the
experience via social media is intended to bring more persons in contact with the UEA concept. Also the
opportunity to acquire the UEA specialists’ certificate can have positive impacts on spreading the idea.

3. SUSTAINABILITY OF THE TRAINING AND DEVELOPED
TRAINING MATERIAL AND THEIR TRANSFERABILITY

An advantage of the online seminar was to reach people from outside the project in many parts of
Germany. The interactive character of the seminar was helpful for understanding. So we opened the way
for a comprehensive as well as critical discussion of the idea of UEA. Suitable also was, that, despite of
Corona pandemic, it was still possible in November 2021 to conduct the seminar. The presentations of the
lecture are accessible via the IOER SALUTE4CE homepage. They have the character of a syllabus on UEA to
be used also by other universities for including UEA as a part of the university courses. Furthermore the
information on trainings was posted via twitter. So it is guaranteed that the idea of UEA can be used in
other contexts.

4. DOCUMENTATION OF RESULTS

Presentations of the lecture are available on the IOER SALUTE4CE homepage:

Further Pictures of the lecture and the exercise:
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Figure 3: Jessica Hemingway from the IOER SALUTE4CE team explaining UEA in the lecture 15
November 2021 (photo: Juliane Mathey)

Figure 4: Student groups working in the exercise unit 15 November 2021 (photo: Juliane Mathey)
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Annex: Presentations

in the Sem nar

18.11.2021

| J Zugang zum Online-Zertifizierungs-Modul

Zertifizierung - allgemeine Informationen

» Adressiert an Experten aus
planungsrelevanten Bereichen wie
Architektur, Stadtplanung, Geographie,
Biologie, Umwelt- und
Sozialwissenschaften

» Lernmodul und Testmodul im Internet
verfligbar (nur englisch)

» Zugang zu beiden Modulen iiber die I0R-
Projekt-Homepage SALUTE4CE (siehe
Folie 5)

- 4
& SALUTEACE | Leibniz-Institut fiir Skologische Raumentwicklung *e TAKING COOPERATION FORWARD Is’
1 2
DAS PROJEKT SALUTFACE: aus:
Zertifizierung Zertifizierung - so funktioniert es
> Wissensgrundlage ist das SALUTE4CE
Lernmodul
» Testmodul max. 80 Punkte
» Zertifikat wird bei mindestens 51
Punkten ausgestellt
[Name] » Ausstellung des Zertifikats innerhalb
Technische Universitdt Dresden VO'.] 7 Tagen . o
» Bei Problemen kontaktieren Sie bitte
uns! (E-Mail-Adressen siehe letzte
Seite)
.= ; ] - - ] -
—e TAKING COOPERATION FORWARD L3 —e TAKING COOPERATION FORWARD " a4
3 4
VIEL ERFOLG!
Zugang zum Lernmodul und
zum Zertifizierungs-Test
https://www.ioer.de/projekte/saluted4ce
-y | ke o ) ke
—e TAKING COOPERATION FORWARD J 5 —e TAKING COOPERATION FORWARD T 6
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Q Vorlesung zum Konzept ,,Urbane Umweltakupunktur*
TU Dresden | 15. November 2021

® Griin in der Stadt — Trends und Tendenzen

GRUN IN DER STADT

Herausforder- Griin-Blaue
ungen der Stadt- Infrastruktur
entwicklung

Okosystem- Naturbasierte
leistungen (OSL) Lésungen (NbS)
& Biodiversitat

Wie Stadtgriin
fordern?

&, SALUTEACE | PPO4 | Juliane Mathey | Leibniz-Institut fiir Skologische Raumentwicklung *e TAKING COOPERATION FORWARD o
7 8
ner
HERAUSFORDERUNGEN DER STADTENTWICKLUNG HERAUSFORDERUNGEN DER STADTENTWICKLUNG  centraLel
B 55% der Weltbevdlkerung lebt derzeit in
stadtischen Gebieten = Sicherung von Okosystemleistungen (OSL) -
Biodiversitat
B 68% der Weltbevélkerung wird bis 2050 in -> Menschliches Wohlbefinden (gesunde Klimaanpassung
% X L
stadtischen Gebieten leben (+2.5 billion) Lebensbedingungen, Umweltgerechtigkeit) ma\g:;se?;_ent
B Am starkst tadterte Regi H . .
mstarksten Ver‘S 5 ?r © eglone.r.‘ = Erhalt von Lebensrdaumen, Pflanzen & Tieren
> Nordamerika (mit 82% der Bevdlkerung
in stadtischen Gebieten im Jahr 2018) - Biodiversitat
> Lateinamerika und die Karibik (81%)
> Europa (74%) Wohnungsbedarf
> Ozeanien (68 %) = Umgang mit dem Klimawandel W1rtsch€auf$wachs—
I;x(ilrr:://_/wwwun,olrx/ desa/en/aemvzsloopulalvon/ZD 9 Schutz’ Anpassung Mobilitit
- Zunehmende Verstadterun
und Verdichtung in Stédter? ® Urban Green Infrastructure
—e— > Verschlechterung stadtischer 1)y nG COOPERATION FORWARD | 9 —e TAKING COOPERATION FORWARD | —] 10
Lebensbedingungen
9 10

GRUN-BLAUE INFRASTRUKTUR (Gl)

Definition

~ Gl ist ein strategisch geplantes Netz natiirlicher und naturnaher
Gebiete mit unterschiedlicher naturraumlicher Ausstattung auf
verschiedenen MaBstabsebenen.

~ Gl schlieBt groBe Wildnisgebiete bis zu begriinten Dachern ein,
in landlichen, stadtischen, terrestrischen, Frischwasser- und
Kustenzonen.

~ Gl zielt auf die Interessen der Menschen und der Natur. Stadtbe-
wohner sollen von den OSL von Griinraumen profitieren.

~ Das Basisprinzip von Gl ist die Multifunktionalitat.

~ Der zentrale Part der Europaischen Gl ist das
Natura 2000-Netzwerk ist

7e N FORWARD 1

GRUN-BLAUE INFRASTRUKTUR (Gl)

Typen von Stadtnatur (Kowarik 1993)

» Reste urspriinglicher Naturlandschaft
Walder, Feuchtgebiete, Felsbereiche usw.

» Reste landwirtschaftlicher Kulturlandschaft
Wiesen, Streuobstwiesen, Weiden, Acker,
Heiden, Trockenrasen usw.

» Gartnerisch angelegte symbolische Natur
Parkanlagen, Garten, StraBenbdaume, Blumen-
kiibel, usw.

» Spezifisch urban-industrielle Natur
Mauervegetation, Trittvegetation der Biirger-
steige, spontane Vegetation auf Bauliicken,
Rest- und Brachflachen usw.

73 TAKING COOPERATION FORWARD | 12

11

12
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GRUN-BLAUE INFRASTRUKTUR (Gl)

Multifunktionaler Stadtteilpark

~ Freiraume - Erholung

~ Biotopflachen - Biodiversitat
» Retentionsflachen > Flutschutz

» Baume > Mikroklimaregulation

-> Klimaanpassung

Tafel: LH Dresden

TAKING COOPERATION FORWARD 13

GRUN-BLAUE INFRASTRUKTUR (Gl)

Anlage von Kleinstbiotopen in Dresden-Prohlis

Temperaturabsenkung, Biodiversitat, soziale Integration, Wohn-
qualitat, Naturerleben, 6ffentliche Nutzung etc.

- Synergien
- Bewusstsein und Unterstiitzung

» Retentionsflachen > Flutschutz
» Baume -> Mikroklimaregulation - Klimaanpassung

» Freiraume - Erholung

—©

TAKING COOPERATION FORWARD 14
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OKOSYSTEMLEISTUNGEN (OSL)

Definition
Sammelbegriff fiir die vielfaltigen Vorteile, die Okosysteme
fur das menschliche Wohlbefinden liefern

Vier Kategorien von OSL OSL von Stadtgriin

» unterstiitzende Leistungen » z.B. Bodenbildung, Photosynthese
» Versorgungsleistungen > z.B. Ernahrung, Bestaubung

» Regulierende Leistungen » z.B. Mikroklima & Wasserhaushalt
> Kulturelle Leistungen » z.B. Erholung, Asthetik, Lernen

A}

A}

A}

ERHOLUNG & MENSCHLICHE GESUNDHEIT

soziale, physische, psychische

Erholungsflachen
Naturerlebnisraume

» Bewegung an der frischen Luft
» Treffpunkt im Freien

» Umweltbildung, Forschung
Stadtstruktur, asthetische

TAKING COOPERATION FORWARL 16
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BODEN, LUFT & WASSERHAUSHALT

Grundwasserhaushalt

» Regeneration des Grund- und Oberflachenwassers
» Bodenschutz (Filter, Puffer)

Bioklima & Lufthygiene

» Filterfunktionen (Staub, Schadstoffe)

» Schutzfunktionen (Wind, Larm)

» Ausgleichsfunktionen (Klima)

» Stadtvegetation als C-Senke (Klimaschutz)

» Klimaregulation durch Vegetation (Anpassung)

TAKING COOPERATION FORWARD 17

14:00 Uhr 22:0 Uhr

05:00 Uhr

POTENZIELLE KLIMATISCHE WIRKUNGEN
(ENVI-MET, TU DRESDEN)

Lufttemperaturdifferenz in 1,2 m Héhe

3. Griinanlagen

3.1 Griinanlage mit
geschloss. Baumbestand

3.3 Scher-, Zier-, Sportrasen

3.5 Griinanlage mit jungem
bis altem Baumbestand

3.7 Gehdlzarme Griinanlage
mit iberwiegender Zier-
funktion

4. Stadtbrachen
4.1 Stadtbrache mit
Ruderal- und
Staudenfluren
4.3 Stadtbrache mit
Sukszessionswald
(alte Brache)

43

TAKING COOPERATION FORWARD 18
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BIOLOGISCHE VIELFALT / BIODIVERSITAT

Definition

» Vielfalt innerhalb der Arten
(genetische Vielfalt)

» Vielfalt zwischen den Arten
(Artenvielfalt)

> Vielfalt der Okosysteme
(Vielfalt der Lebensraume)

(UNEP 1992)

Biotop = réumlich abgrenzbarer Lebensraum einer bestimmten Lebensgemeinschaft

Fotos: R. Bendner

9 - hohe Pflanzen- und Tierartenvielfaltn

BIOLOGISCHE VIELFALT / BIODIVERSITAT

Biodiversitat in der Stadt

» starke Zerschneidung: kleinflachige Biotopmuster,
vielfaltige Strukturen

» Versiegelung: Stadte als Trocken- und Warmeinseln

» selten naturnahe Biotope, aber Wildnis auf
Brachflachen

» haufig gestorte Biotope (menschliche Aktivitaten)
» Ruckzugsraume, Ersatzlebensrdaume, Trittsteinbiotope

» Einfuhr nichteinheimischer Arten, Ansiedlung Warme
liebender/eingewanderter Arten

Vegetation & Tierwelt

> Einige Arten oder Artengruppen profitieren,

- hohe Biotopvielfalt andere sind benachteiligt

*  hoher Anteil Neobiota (Neophyten & Neozoen)
*  Ubiquisten (Allerweltsarten)

= Invasive Arten

Fotos: R. Bendner * Ruderalvegetation

19

20

BIOLOGISCHE VIELFALT / BIODIVERSITAT

Stadtische Park- und Griinflachen

Untersuchte stadtische Park-

und Griinanlagen in Flandern

(Belgien)

Auf 0,03 % der Gesamtflache

sind

» 29 % aller wildwachsen-
den GefaBpflanzen und

» 49 % aller Brutvogel

Flanderns zu finden

(Cornelis & Hermy 2004)

fe 21

Folie: Peter Werner (IWU)

URBANE BIODIVERSITAT

Erhalt der Vielfalt der Biotope und Arten fiir die Stadtbewohner.
- Zuganglichkeit, Gestaltungs- und Nutzungsmoglichkeiten

Ein hoher Griinanteil ist die Basis fiir Biodiversitat in der Stadt.

~ Biotopmosaik, vielfaltige Strukturen
~ Biotopvernetzung, Trittsteinbiotope
» Ungestorte, ungenutzte Raume

> Multifunktionale Griinflachen

» Sukzession, Wildnis (Extensivierung)
» Temporare Biotope

- Vielfalt an (typischen/seltenen) Pflanzen- und Tierarten

| B;oschUre ~Mehr biologische Vielfalt in Stadten und Gemeinden - Eine Arbeitshilfe zur 22

Entwicklung kommunaler Biodiversitdtsstrategien™: https://www.ioer.de/projekte/urban-nbs

21

22

NATURBASIERTE LOSUNGEN (NBS)

Definition

Die Europaische Kommission definiert ,,naturbasierte Losungen*
als

» Losungen, die von der Natur inspiriert und unterstiitzt werden,
> die kosteneffizient sind,

» gleichzeitig okologische, soziale und wirtschaftliche Vorteile
bieten und

» zur Starkung der Widerstandsfahigkeit beitragen.

—e N FORWARD 23

NATURBASIERTE
LOSUNGEN (NBS)

Retentionsflachen &
Rigolen statt Deiche

7& TAKING COOPERATION FORWARD 2
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NATURBASIERTE LOSUNGEN (NBS)

Dach- & Fassadenbegriinung
statt Klimaanlagen

-

TAKING COOPERATION FORWARD—' T2

NATURBASIERTE LOSUNGEN (NBS)

Baume & Straucher statt
Sonnensegel & Jalousien

TAKINC

25
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WIE STADTGRUN FORDERN?

Zu klarende Fragen

Finanzierung von

(i Foérderung welches
?
Stadtgrin’ Stadtgriins?
i Geeignete
Verankerung im
Rahmen der Stadt- MaBnahmen?

entwicklung?

Vermeidung von
Schaffung von Zielkonflikten?

Akzeptanz?

-
Zeichnung: Karl Herweg; aus Valsangiacomo 1998

— ke
— TAKING COOPERATION FORWARD 1 7

DANKE FUR IHRE AUFMERKSAMKEIT!

— ks
TAKING COOPERATION FORWARD 1o

27 28
DAS PROJEKT SALUTE4CE
Interreg CENTRAL [l Allgemeine Inhalte
EUROPE Informationen
zum Projekt
SALUTE4CE
9 Vorlesung zum Konzept ,,Urbane Umweltakupunktur®
TU Dresden | 15. November 2021
® Das Projekt SALUTE4CE — Ziele, Inhalte, Partner -
<1 -
& SALUTEACE | PPO4 | Peter Wirth | Leibniz-Institut fiir ckologische Raumentwicklung *e TAKING COOPERATION FORWARD 7 30
29 30
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DAS PROJEKT SALUTE4CE
Teil des Programms Interreg CENTRAL EUROPE

» Europaischer Fonds fiir regionale Entwicklung
(EFRE)

» Forderung strukturschwacher und
benachteiligter Regionen

» Ziel 3: Europaische territoriale Zusammenarbeit
= Interreg

» Forderperiode 2014-2020, mehrere Calls

» 15 Kooperationsraume in Europa, u. a.
Mitteleuropa

» Ausrichtung B: transnationale Zusammenarbeit
zwischen nationalen, regionalen und
kommunalen Partnern

—©

—
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.

DAS PROJEKT SALUTE4CE
Allgemeine Informationen zum Projekt

» Integriertes Umweltmanagement
kleiner Griinflachen in
Stadtgebieten auf der Basis des
Konzepts der Urbanen
Umweltakupunktur

» April 2019 - Marz 2022

> I:ead-Partner: Institut fir die
Okologie von Industriegebieten
(Katowice / Polen) -

— &
TAKING COOPERATION FORWARD B

—©
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DAS PROJEKT SALUTE4CE

Ziele

> Stdrkung griiner und blauer Infrastrukturen in
der Stadt

» Kleine Griinflachen (<0,2 ha) als Ressource
der Stadtentwicklung verstehen und
entwickeln

» Stadte bei der Schaffung von Kapazitaten zur
Entwicklung des Stadtgriins unterstiitzen

> Kleine Investitionen umsetzen

» ldee der Urbanen Umweltakupunktur
einfiihren und verbreiten

Foto: Schwarz/IOR

DAS PROJEKT SALUTE4CE

SALUTEA4CE - 4 inhaltliche Schwerpunkte / Module

1 Methoden, Werk-
zeuge, Training

2 Aktionsplane und
Strategien

?

4 Handbuch und
E-Learning-Modul

3 Investitionen

> Mit kleinen MaBnahmen groBe y p
. - '
7gllrkung erzielen! TAKING COOPERATION FORWARD | 1 y 7@ TAKING COOPERATION FORWARD ' 1 |
33 34

DAS PROJEKT SALUTE4CE

Partner

Pilotvorhaben

» 10 Partner aus 5 Landern
» Deutschland

Italien

Polen Impulsregion

Slowakei

Tschechien

» Deutsche Partner
» Impulsregion Erfurt, Jena,
Weimar, Weimarer Land

» Leibniz-Institut flir 6kologische
Raumentwicklung, Dresden

YV OV VoY

-
TAKING COOPERATION FORWARD T3

—©
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DANKE FUR DIE AUFMERKSAMKEIT!
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-
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Q Vorlesung zum Konzept ,,Urbane Umweltakupunktur
TU Dresden | 15. November 2021

4 Urbane Umweltakupunktur

‘ SALUTEACE | PP04 | Dr. Jessica Hemingway | Leibniz-Institut fiir 6kologische Raumentwicklung

URBANE UMWELTAKUPUNKTUR

Ursprung und .in Kritische

Transfer in die verschiedenen Reflexion des

Stadtentwicklung |l Kontexten Ansatzes
anwendbar

Aktionsplanung fiir
Umweltakupunktur

Feedback aus dem
SALUTEACE-Projekt

Beispiele fur
SALUTEACE -
Interventionen

f% TAKING COOPERATION FORWARD | 38
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URBANE UMWELTAKUPUNKTUR

Ursprung und Transfer in die Stadtentwicklung

» Akupunktur ist die traditionelle
Praxis der chinesischen Medizin,
bei der feine Nadeln an
bestimmten Punkten durch die
Haut gestochen werden, um
Krankheiten zu heilen,
Schmerzen zu lindern oder die
Heilung zu fordern (Merriam
Webster, 2019).

it bin comiartmedhisiorypix omodicaimages 01 himi

79 TAKING COOPERATION FORWARD S

URBANE UMWELTAKUPUNKTUR

Ursprung und Transfer in die Stadtentwicklung

> ... die Stadt als ein multidimensionaler
Organismus oder Lebensraum, in dem
bestimmte "sensible Flisse" innerhalb der
gebauten menschlichen Umwelt existieren.

» Man muss in Kontakt mit dem

Lebensumfeld der Stadt sein, um
Akupunkturpunkte und die richtigen
"Nadeln” zu identifizieren, um eine
gewlinschte Reaktion auszulosen.

(André Haseneder, 2016)

Marco Casagrande (2010), Architect

—©
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URBANE UMWELTAKUPUNKTUR

...in verschiedenen Kontexten anwendbar

Probleme / Ort Behandlung /Eingriff fzei‘;"l‘)’“sc'“e’ Effekt

Klimawandel Kleinere Eingriffe in Transformation fir eine

Melbourne, Australien stadtischen Gebieten (z. B. kohlenstoffarme Zukunft
Regenwasserkanalisation, (Ryan, 2013)
Feuchtgebiete)

Stadtischer Stress in  Kleine physische Stadtischen Stress und

informellen Raumeingriffe (z. B. soziale Missstande

Siedlungen Begriinung, Spielgeréate, reduzieren,

Mexico City, Mexico Banke) Nachbarschaften starken
(Lastra & Pojani, 2018)

Unternutzung von

Kleine gestalterische Forderung der Nutzung

URBANE UMWELTAKUPUNKTUR

Kritische Reflexion des Ansatzes

Problematische Aspekte

» bisherige Beispiele: intuitives Vorgehen dominiert; keine
einheitliche Konzeption

» kaum wissenschaftliche Befunde (z. B. vorher - nachher), insbes.
keine Langfriststudien

» Ubertragbarkeit des Konzepts vom menschlichen Kérper auf den
»Organismus Stadt“ zweifelhaft
> Akupunkturpunkte?
> Nadeln?
> Wirkmechanismen?

stadtischen Eingriffe, z. B. temporére von stadtischen o
Brachflichen Méblierung im Uferbereich ~ Brachflachen > Eher Metapher als Theorie?
Tallinn, Estland (Unt & Bell, 2014)
7e TAKING COOPERATION FORWARD 41 73 TAKING COOPERATION FORWARD | 42
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URBANE UMWELTAKUPUNKTUR

Kritische Reflexion des Ansatzes

Positive Aspekte
~ Kleine Eingriffe erzielen groBe Wirkungen
» Low Budget
~ Flachen oft verfiigbar, wenig Konkurrenz
Planerischer Aufwand moderat
» Rasche Umsetzung mdglich
Potenzial fir Partizipation/Mitwirkung
Positives Image der Akupunktur

Al

Al

Al

- Attraktives Konzept fiir die Stadtplanung

fe TAKING COOPERATION FORWARD' | 4

Aktionsplanung fir Umweltakupunktur

B Wie konnen 16 Pilotprojekte in 4
europaischen Landern konsequent
umgesetzt werden?

m Orientierung und Anleitung der
Projektpartner

B Wissenschaft <> Praxis

m Kombiniert Aktionsplanungsprozess, UEA
& Methoden von allen anderen
Projektpartnern

B Auswahl der UEA-Standorte

0 gemeinsame Kriterien fiir Eignung und
Notwendigkeit, etc.

Available here:
qucosa. i/ A TT-0/

7% TAKING COOPERATION FORWARD 44
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Aktionsplanung fiir Umweltakupuntur

Beispiele fur SALUTE4CE - Interventionen

Pilot Project, Alessandria, Italy

Allgemeine « Hintergrund und
o Ziele
Uberlegungen « Zielvorgaben
—
« Vorbereitung
(vorbereitende
Aktivitaten)
Erstellung « Auswertung
Aktionsplane (Datenerhebung)
« Entwicklung
(Erstellung eines
Aktionsplans)
« Erstellung von
Pilotprojekten
Umsetzung des |§ E;f;;‘e}?:ﬁ cines —
Plans Managementplans
« Monitoring und
Evaluierung
—e TAKING COOPERATION FORWARD 4 —e TAKING COOPERATION FORWARD 4
Beispiele fiir SALUTE4CE - Interventionen FEEDBACK AUS DEM SALUTE4CE-PROJEKT
.. kann trotzdem teuer werden
Pilot Project, Liptovsky Mikulas, Slovakia
..Planungsschritte ahnlich
wie bei GroB-projekten
.. Qualitat der Flachen
.. schwer zu andernde
kulturelle Normen
.. Was passiert nach
Abschluss des Projekts?
7e TAKING COOPERATION FORWARD 47 73 TAKING COOPERATION FORWARD 48
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DANKE FUR DIE AUFMERKSAMKEIT!
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9 Vorlesung zum Konzept ,,Urbane Umweltakupunktur
TU Dresden | 15. November 2021

o Urbane Umweltakupunktur - Einfiihrung in die
Ubung

& SALUTEACE | PP04 | Peter Wirth | Leibniz-Institut fiir dkologische Raumentwicklung

49

50

DAS PROJEKT SALUTE4CE

Aufgaben- und
Zielstellung

Allgemeine
Hinweise zum E-
Learning-Modul

Vorgehensweise
Ubung heute

Zertifizierung

Zugang zum
Modul

-

—
TAKING COOPERATION FORWARD “f 5t

DAS PROJEKT SALUTE4CE

Aufgaben- und Zielstellung

Aufgabe:
» Test des im Projekt SALUTE4CE entwickelten E-

Learning-Moduls wWin Wlﬂ

» Verwendung des vorgegebenen Prototyps

Ziel: 4 \J
» Kompetenzentwicklung auf dem Gebiet der ,‘

Urbanen Umweltakupunktur Sy
> Uberpriifen der Stringenz und Funktionsfahigkeit k4
des Moduls } { M
. i\ [
Chance: LN p J

» Zugang zu einem innovativen Ansatz
» Erwerb des Zertifikats = Chance [freiwillig!]

—©

b

—
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DAS PROJEKT SALUTE4CE

Allgemeine Hinweise zum E-Learning-Modul

» E-Learning Manual = Gemeinsames Produkt der
Partner im Projekt SALUTE4CE

» Federfiihrung: Institut fiir nachhaltige
Siedlungsentwicklung Ostrava/Tschechien

> Englische Sprache
» Zugang zum Prototypen iiber die IOR-Homepage

» Einfiihrung in der Ubung - danach individuell
fortsetzen (Selbststudium)

» Moaglichkeit der Teilnahme am Test - mit
Zertifizierung

—©

-

-
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DAS PROJEKT SALUTE4CE

Vorgehensweise in der Ubung heute

1. Start-Modul herunterladen und 6ffnen
2. Einflihrung lesen

-
<1 -
TAKING COOPERATION FORWARD “] 54
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DAS PROJEKT SALUTE4CE

Vorgehensweise in
der Ubung heute

» Introduction page

ie TAKING COOPERATION FORWARD

DAS PROJEKT SALUTE4CE

Vorgehensweise in der Ubung heute

1.
2.
Arbeit in Gruppen (2-3 Studierende)
3. Kapitel laut Losnummer 6ffnen
4. Relevantes Kapitel durcharbeiten; auch Videos 6ffnen

79 TAKING COOPERATION FORWARD 56
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DAS PROJEKT SALUTE4CE

Cover-Pages

 Bilder /
Abb.

« Literatur

* Videos

« Text

TAKING COOPERATION FORWARD 57

DAS PROJEKT SALUTE4CE

Cover-Pages

—e TAKING COOPERATION FORWARD 58
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DAS PROJEKT SALUTE4CE

Vorgehensweise in der Ubung heute

5. Feedback-Fragebogen beantworten (Teil | - Fragen zur
Lerneinheit)

—e TAKING COOPERATION FORWARD 59

DAS PROJEKT SALUTE4CE

Feedback-Fragebogen

Riickgabe am

7e TAKING COOPERATION FORWARD 60

Ende der Ubung

59

60
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DAS PROJEKT SALUTE4CE

Vorgehensweise in der Ubung heute

1.
2.

6. Selbsttest zum obigen Kapitel starten / Test durchfiihren /
Ergebnis ansehen

DAS PROJEKT SALUTE4CE

Cover-Pages

7. Feedback-Fragebogen beantworten (Teil Il - Fragen zum
Selbsttest) —
73 TAKING COOPERATION FORWARD 61 79 \‘ TAKING COOPERATION FORWARD 62
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DAS PROJEKT SALUTE4CE
Zertifizierung

» Adressiert an Experten aus
planungsrelevanten Bereichen wie
Architektur, Stadtplanung, Geographie,
Biologie, Umwelt- und
Sozialwissenschaften

» Test-Version im Internet verfligbar

» Zugang zum Zertifizierungs-Test Uber die
IOR-Projekt-Homepage SALUTE4CE

—e TAKING COOPERATION FORWARD 63

DAS PROJEKT SALUTE4CE

Zertifizierung

[Name]

Technische Universitat Dresden

ie TAKING COOPERATION FORWARD

64
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DAS PROJEKT SALUTE4CE
Zertifizierung

» Testmodul max. 80 Punkte

» Zertifikat wird bei mindestens 51
Punkten ausgestellt

» Ausstellung des Zertifikats innerhalb

Zugang zum Lernmodul und
zum Zertifizierungs-Test

https://www.ioer.de/projekte/salute4ce

von 7 Tagen
» Bei Problemen kontaktieren Sie bitte |
uns!
—e TAKING COOPERATION FORWARD 65 —6 KING COOPERATION FORWARD 66
65 66
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D.C.6.2
UEA SEMINARS

Implementation in ITALY

Version 1
06 2021

Matteo Tabasso, PP06 - Links Foundation




3 - ITALY

On June 1% 2021, PP6 LINKS in the framework of the Communication activities of SALUTE4CE
project, organized a seminar for the students of Architecture of the Politecnico di Torino. The
seminar in Italy was held by Matteo Tabasso with a presentation of SALUTE4CE project to the
students of the Urban Planning Atelier, held by Professor Michela Barosio.

Some weeks before the seminar, the issues were illustrated to the professor in order to verify the
interests for the issues and identify the most interesting elements for the students. All the issues
concerning the project were considered useful for the students and a short document was
prepared and sent to the professor, in order to officially define the contents of the seminar.

The seminar, focused the concept of the Urban Environmental Acupuncture, was held in one of
the Rooms of the Polytechnic Campus located in Via Pier Carlo Boggio 61, Torino.

Due to Covid restrictions, only 15 students were actually present in the room while 31 students
could participate to the presentation and discussion though a remote connection.

Being the room in the same compound of LINKS headquarter and thanks to a mutual agreement
with the Politecnico di Torino, no particular COVID procedures were required.

The seminar was aimed at encouraging students in considering the concept of Urban Green
Acupuncture when approaching a project. In fact, Professor Michela Barosio introduced the
speaker to the students inviting them to grasp the ideas of the presentation to try to apply them
in the projects being prepared within the Atelier, after which he illustrated the main elements
and the methodology of the SALUTE4CE project and then went into the illustration of the concept
of Urban Green Acupuncture.

In the first part of the presentation, the numerous benefits related to green areas were illustrated:

- benefits for the environment (ecosystem services, heat islands reduction, CO2
sequestration, biodiversity),

- socio-cultural benefits, and
- economic benefits.

Then, the concept of SALUTE4CE project was illustrated: the idea is to identify small unplanned
or abandoned areas that can be transformed in order to increase the liveability of our cities.

The presentation lasted about one hour and was followed by a debate with student that were
interested in identifying possible solutions of urban green acupuncture to include in their projects
under preparation. This shows that the idea of combining small scale nature-based solution and
urban acupuncture was positively received by the students.
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Torino 1 giugno 2021
Atelier Fondamenti di Progettazione

® | ’agopuntura urbana nel progetto SALUTE4CE

£ Matteo Tabasso - Fondazione LINKS

SOMMARIO

La Central Il verde in L’agopuntura
fondazione Europe citta urbana

LINKS Programme
SALUTE4CE

_e TAKING COOPERATION FORWARD
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IL PROGRAMMA CENTRAL EUROPE

Programma di cooperazione finanziato dal Fondo
Europeo per lo Sviluppo Regionale (FESR).

Attraverso la Cooperazione Territoriale Europea
territori dei paesi UE possono condividere
esperienze e soluzioni pratiche per risolvere
problemi comuni.

Partecipano 9 Stati Membri: Austria Germania (8
regioni), Italia (9 regioni), Croazia, Repubblica
Ceca, Ungheria, Polonia, Slovacchia e Slovenia

7% TAKING COOPERATION FORWARD 4
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PARTNERSHIP
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PACCHETTI DI LAVORO (WORKING PACKAGES)

MANAGEMENT

METHODOLOGY, APPLICATION OF E-LEARNING MANUAL
TRAININGS AND ACTION PLANS U.E.A. & HANDBOOK
TOOLS

COMMUNICATION

(4) 2)
(4)

_9 TAKING COOPERATION FORWARD
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BENEFICI LEGATI AL VERDE
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BENEFICI LEGATI AL VERDE

TAKING COOPERATION FORWARD
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BENEFICI LEGATI AL VERDE

TAKING COOPERATION FORWARD
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BENEFICI LEGATI AL VERDE

TAKING COOPERATION FORWARD
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BENEFICI LEGATI AL VERDE

TAKING COOPERATION FORWARD
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BENEFICI LEGATI AL VERDE

_e TAKING COOPERATION FORWARD 15

BENEFICI SOCIO-ECOLOGICI DEL VERDE

Prof. Marco

79 TAKING COOPERATION FORW pe Vecchi
UNITO
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INDICATORI SUL VERDE PUBBLICO

—e TAKING COOPERATION FORWARD 17

ACCESSIBLE NATURAL GREENSPACE STANDARD (ANGST)
(INGHILTERRA, 2011)

ANGSt si basa sui tre principi fondamentali elencati di seguito:

7% TAKING COOPERATION FORWARD 18
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PROGETTO SALUTEA4CE

Il bisogno di aree
verdl nei centri
urbani

_e TAKING COOPERATION FORWARD 19

IL CONCETTO DI AGOPUNTURA URBANA

L’agopuntura - intesa come pratica
della medicina tradizionale cinese -
viene metaforicamente applicata alla
pianificazione urbana.

Citta come organismi viventi
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AGOPUNTURA URBANA

Interventi ben pianificati e mirati, volti
ad affrontare il problema della
rigenerazione urbana.

Interventi di piccole dimensioni, rapidi
ed efficaci, come l'agopuntura.

Pionieri dell’agopuntura

Jaime Lerner (ex Sindaco di Curitiba)
Marco Casagrande (architetto
finlandese)
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AGOPUNTURA URBANA

Gli spazi pubblici possono essere trasformati in parchi, spazi
per eventi, le strade possono essere utilizzate per il
commercio oppure pedonalizzate temporaneamente.

Hong Kong Montréal, Canada
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ALCUNI ESEMPI

Paley Park a New York, € un pocket park situato a New York, Manhattan.
Superficie di 390 m2, finanziato dalla William S. Paley Foundation.
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PALEY PARK-pocket park New York

[l parco con la sua piccola cascata e le aree verdi nel trambusto di Manhattan, ha

rigenerato l'area contribuendo a promuovere il valore dei «poket park» nel quartiere.

https://www.trover.com/d/13TMT-paley-park-new-york-city-new-york
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Attenzione nel selezionare i luoghi in cui proporre gli interventi.

PRIMA DOPO
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PRIMA DOPO

PROGETTO SALUTE4CE

L’agopuntura
urbana «verde»
come strumento
per rigenerare le

nostre citta
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L’AGOPUNTURA VERDE URBANA NEL PROGETTO
SALUTEA4CE

Importanza della natura all'interno della struttura urbana.
Infrastrutture verdi forniscono servizi ecosistemici:

- miglioramento della qualita dell'ambiente e della vita dell’uomo
- utili per le sfide globali, come i cambiamenti climatici.

<

Soluzioni «Greenx» nello spazio urbano diventano parte o estensioni
dell'agopuntura urbana (nel rispetto delle specie locali e delle circostanze
climatiche)
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ESEMPI DI SOLUZIONI «GREEN>» (NBS)
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L’AGOPUNTURA «VERDE» URBANA NEL PROGETTO
SALUTEA4CE

Benefici prodotti dalle Infrastrutture verdi (NBS):
- Coinvolgimento e collaborazione dei cittadini;
- Riduzione dell’impermeabilizzazione del suolo;
- Riduzione dei problemi legati all’acqua piovana;
- Rigenerazione urbana;
- Miglioramento della

qgualita dell’aria;
- Riduzione delle

isole di calore.
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ASPETTI SALIENTI

Importanza delle risorse locali piuttosto che dei programmi a livello
urbano che prevedono l'utilizzo di ingenti capitali.

L’agopuntura urbana punta a concentrare I’attenzione sulla piccola scala,
sugli aspetti piu minuti della realta, promuovendo interventi che,
partendo dal basso, contribuiscano alla riqualificazione del quartiere.

Piccoli interventi nel contesto urbano #p rivitalizzazione dell'area.
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VIDEO SINTESI PROGETTO SALUTEA4CE

https://www.facebook.com/salute4ce/videos/
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Grazie

matteo.tabasso@linksfoundation.com

https://www.interreg-central.eu/Content.Node/SALUTEA4CE.html
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