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V okviru aktivnosti v projektu NiCE-life je bila 15. junija 2021 izvedena 3. regijska delavnica
z rdeco nitjo podpore neodvisnemu zivljenju krhkih starejsih v domacem okolju, tokrat na
temo digitalne in zdravstvene pismenosti. Uvodoma je prisotne pozdravila Olivera
Stanojevic Jerkovic, koordinatorica projekta.

Na delavnici je najprej predstavljen pilotni projekt iz Italije: »Pilot testing of the GPS based tracking tool in Treviso,
Italy . Davide Tuis iz organizacije ISRAA, Treviso je predstavil pilotni projekt GPS spremljanja oseb z lazjim oblikam
demence v njihovem domacem okolju z namenom zgodnjega ukrepanja v primeru nepricakovanih dogodkov.
Tatjana Krajnc Nikoli¢ z N1JZ Obmocna enota Murska Sobota je spregovorila o oblikah pismenosti — zdravstvene
in digitalne, kot pogoju za uporabo storitev e-zdravja in vkljucenosti v sodobni druzbi v Sloveniji. Andreja Mezinec
z NIJZ je predstavila rezultate projekta ASTAHG s posebnim poudarkom na sodelovanju razlicnih deleznikov in
ustanov za boljSe zdravje starejsih. Beata Akerman iz Zdruzenja drustev upokojencev Slovenije je z udelezenci
delavnice podelila izkusnje upokojencev-prostovoljcev v dolga leta delujocem programu »StarejSi za starejSe«.
Drago Perger in Maja Velkovska Sabié sta predstavili pilotni projekt integrirane oskrbe na Sirsem obmo¢ju

Maribora s storitvami e-oskrbe in e-zdravja. Delavnico in debato je moderirala Olivera Stanojevic Jerkovic.
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\/ zakljuckih delavnice je izpostavljena potreba po ¢im prejsnjem dvigu digitalne zdravstvene pismenosti starejsih,
potreba po krepitvi medresornega sodelovanja na nacionalni ravni in ravni lokalne skupnosti ter potreba po
diverzifikaciji storitev na domu s ciljem ohranjanja samostojnega zivljenja starejsih v domacem okolju in krepitve

deinstitucionalizacije. \/ razpravi tekom delavnice je veckrat omenjen vpliv socialne izolacije na zdravje starejsih.
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niCE-life Project — Pilot testing of the GPS based tracking tool in Treviso
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Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ)
"Alpine Space Transnational Governance of Active and Healthy Ageing"”

ASTAHG projekt

LPriloZnosti za aktivno in zdravo staranje v alpskem prostoru”
Inovativno povezovanje zainteresiranih strani na podrocju AZS v alpskem
prostoru (od lokalne do mednarodne ravni in obratno)

Andreja Mezinec, Junij 2021
Regijska delavnica projekta niCE-life
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